
Deutsch:

WARNHINWEISE:

● Nicht für Kinder unter 12 Jahren geeignet.
● Maximal empfohlene Anwendungsdauer: 20 Minuten pro Sitzung.
● Verwenden Sie das Produkt nicht auf gereizter oder verletzter Haut.
● Nicht verwenden, wenn Sie unter Kreislaufproblemen oder empfindlicher Haut leiden, ohne vorher einen

Arzt zu konsultieren.
● Schwangere und Personen mit Herz-Kreislauf-Erkrankungen sollten vor der Anwendung Rücksprache

mit einem Arzt halten.
● Achten Sie darauf, das Produkt über Kleidung oder mit der Eingewöhnungsdecke zu nutzen, wenn Sie

empfindliche Haut haben.

Englisch:

WARNING:

● Not suitable for children under 12 years old.
● Maximum recommended usage: 20 minutes per session.
● Do not use on irritated or injured skin.
● Do not use if you suffer from circulatory problems or have sensitive skin without consulting a doctor first.
● Pregnant women and individuals with cardiovascular conditions should consult a doctor before use.
● If you have sensitive skin, use the product over clothing or with the introductory blanket provided.

Französisch:

AVERTISSEMENTS :

● Ne convient pas aux enfants de moins de 12 ans.
● Durée d'utilisation maximale recommandée : 20 minutes par séance.
● Ne pas utiliser sur une peau irritée ou blessée.
● Ne pas utiliser si vous souffrez de problèmes circulatoires ou avez une peau sensible sans avoir

consulté un médecin.
● Les femmes enceintes et les personnes atteintes de troubles cardiovasculaires doivent consulter un

médecin avant utilisation.
● Si vous avez la peau sensible, utilisez le produit par-dessus des vêtements ou avec la couverture

d'introduction fournie.

Italienisch:

AVVERTENZE:

● Non adatto a bambini di età inferiore ai 12 anni.
● Durata massima consigliata per l'utilizzo: 20 minuti per sessione.
● Non utilizzare su pelle irritata o ferita.
● Non utilizzare se si soffre di problemi circolatori o si ha la pelle sensibile senza consultare prima un

medico.
● Le donne in gravidanza e le persone con problemi cardiovascolari dovrebbero consultare un medico

prima dell'uso.



● Se hai la pelle sensibile, usa il prodotto sopra i vestiti o con la coperta introduttiva fornita.

Spanisch:

ADVERTENCIAS:

● No apto para niños menores de 12 años.
● Duración máxima recomendada de uso: 20 minutos por sesión.
● No usar sobre piel irritada o lesionada.
● No usar si tiene problemas circulatorios o piel sensible sin consultar primero a un médico.
● Las mujeres embarazadas y las personas con afecciones cardiovasculares deben consultar a un

médico antes de usar.
● Si tienes la piel sensible, utiliza el producto sobre la ropa o con la manta de iniciación proporcionada.

Niederländisch:

WAARSCHUWING:

● Niet geschikt voor kinderen onder de 12 jaar.
● Maximale aanbevolen gebruiksduur: 20 minuten per sessie.
● Niet gebruiken op geïrriteerde of beschadigde huid.
● Niet gebruiken als u lijdt aan circulatieproblemen of gevoelige huid heeft zonder eerst een arts te

raadplegen.
● Zwangere vrouwen en personen met hart- en vaatziekten dienen voor gebruik een arts te raadplegen.
● Als u een gevoelige huid heeft, gebruik het product dan over kleding of met de meegeleverde

introductiedeken.

Schwedisch:

VARNING:

● Ej lämplig för barn under 12 år.
● Maximal rekommenderad användningstid: 20 minuter per session.
● Använd inte på irriterad eller skadad hud.
● Använd inte om du har cirkulationsproblem eller känslig hud utan att först rådfråga en läkare.
● Gravida och personer med hjärt-kärlsjukdomar bör konsultera en läkare innan användning.
● Om du har känslig hud, använd produkten över kläder eller med den medföljande introduktionstäcket.

Polnisch:

OSTRZEŻENIA:

● Nie nadaje się dla dzieci poniżej 12 roku życia.
● Maksymalny zalecany czas użycia: 20 minut na sesję.
● Nie stosować na podrażnioną lub uszkodzoną skórę.
● Nie używać w przypadku problemów z krążeniem lub wrażliwej skóry bez wcześniejszej konsultacji z

lekarzem.
● Kobiety w ciąży i osoby z problemami sercowo-naczyniowymi powinny skonsultować się z lekarzem

przed użyciem.
● Jeśli masz wrażliwą skórę, używaj produktu na ubraniu lub z dostarczonym kocem wprowadzającym.


